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АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ТРОМБОЛИТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ОСТРОМ ИНФАРКТЕ 
МИОКАРДА В ЦИМЛЯНСКОМ РАЙОНЕ

Писаренко Г.И., Кутаранова Т.Н., Химин С.С.
Муниципальное бюджетное учреждение здравоохранения «Центральная районная 

больница» Цимлянского района, г. Цимлянск

Резюме: Заболеваемость и смертность от сердечно-сосудистой патологии 
занимает одно из  первых позиций среди патологий. Оказание специализированной 
помощи в районных больницах позволяет сократить время доступа медицинской 
помощи больным. Цель исследования: Проанализировать влияние ранней 
тромболитической терапии на восстановление пациентов после перенесенного 
острого инфаркта миокарда и инвалидизацию. Анализ данных больных острым 
инфарктом миокарда (ОИМ) с подъемом сегмента ST в срок до 6 часов, которым 
выполнялся тромболизис фортелизином показал эффективность проводимой 
тромболитической терапии, заключающейся снижением летальности, инвалидизации.
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ANALYSIS OF THE RESULTS OF THROMBOLYTIC THERAPY FOR ACUTE MYOCARDIAL 
INFARCTION IN THE TSIMLYANSKY DISTRICT
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Summary: Morbidity and mortality from cardiovascular pathology occupies one of the 
first positions among pathologies. The provision of specialized care in district hospitals 
reduces the time of access to medical care for patients. Objective: To analyze the effect of 
early thrombolytic therapy on the recovery of patients after acute myocardial infarction and 
disability. The analysis of data of patients with acute myocardial infarction (AMI) with ST 
segment elevation for up to 6 hours, who underwent thrombolysis with fortelizine, showed 
the effectiveness of thrombolytic therapy, which consists in reducing mortality, disability.
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Актуальность: Заболеваемость и смертность от сердечно-сосудистой патологии 
занимает одно из  первых позиций среди патологий. Оказание специализированной 
помощи в районных больницах позволяет сократить время доступа медицинской помощи 
больным.

Цель исследования: Проанализировать влияние ранней тромболитической терапии 
на восстановление пациентов после перенесенного острого инфаркта миокарда и 
инвалидизацию.

Материал и методы: Проанализированы данные больных острым инфарктом 
миокарда (ОИМ) с подъемом сегмента ST в срок до 6 часов, которым оказывалась 

специализированная медицинская помощь в Центральной районной больнице 
Цимлянского района за период 2019-2021 годы. Все больным, вошедшим в анализ 
выполнялся тромболизис фортелизином 15 мг внутривенно. Осложнений при 
использовании тромболитической терапии фортелизином не регистрировалось.

Результаты: Отмечался рост заболеваемости ОИМ за период 2019-2021 годы. 
Данные приведены в таблице 1. Однако летальность снизилась в 2020-2021 
году более, чем в 2 раза, по сравнению с 2019 годом. Процент инвалидизации 
снижался в течение периода наблюдения от 42% в 2019 году до 12% - в 2021.
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Таблица 1. Заболеваемость острым инфарктом миокарда в 2019-2021 г.г.

При проведении анализа гендерного состава выборки определилось превалирование 
мужского населения весь период наблюдения (таблица 2). Процент мужчин в 
анализируемой группе больных составлял 61-62%.

Таблица 2. Гендерный состав анализируемой группы больных

В указанный период наблюдения отмечалось уменьшение возраста больных ОИМ с 
подъемом сегмента ST в срок до 6 часов, которым выполнялся тромболизис фортелизином.

Таблица 3. Распределение по возрастным группам 

Заключение: Анализ данных больных острым инфарктом миокарда (ОИМ) с подъемом 
сегмента ST в срок до 6 часов, которым выполнялся тромболизис фортелизином показал 
эффективность проводимой тромболитической терапии, заключающейся снижением 
летальности, инвалидизации.


